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Gli scacchi sono un universo entro cui ogni giocatore può 
individuare molteplici aspetti e tematiche. Nonostante 
abbiano alla base una struttura  competitiva e guerresca, 
in essi convive un aspetto estetico e meditativo che ha 
preservato inalterati nei secoli il loro simbolismo e la 
specifica funzione di trasmettere messaggi e sviluppare 
capacità mentali. Gli scacchi sono così diventati una 
metafora adattabile a campi molto diversi per illustrare 
idee astratte e sistemi complessi, oltre che un efficace 
strumento utilizzato da scienziati cognitivi e psicologi 
per comprendere meglio l’animo e la mente umana.

Ivano E. Pollini è stato ricercatore del Consiglio Nazionale 
delle Ricerche per oltre 20 anni, professore di Fisica 
all’Università degli Studi di Milano e “Fellow of the 
Institute of Physics of London”. Ha collaborato con vari 
istituti di ricerca in Francia, Spagna e Inghilterra, sia come 
professore che come delegato ERASMUS per il Corso 
di Laurea in Fisica dell’Università di Milano. Iniziato 
al gioco degli scacchi all’età di 12 anni, è diventato nel tempo 
studioso e interprete dello spirito del gioco in tutte le sue 
manifestazioni, da quelle storiche, filosofiche e psicologiche, 
fino a quelle più metaforiche e legate alla vita. Dal 2011 
è socio dell’Accademia Scacchi di Milano e giocatore 
per corrispondenza. È autore di diversi libri di scacchi 
pubblicati da Amazon.
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